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En septembre 2024, les Presses de l’Université Laval ont publié 
le cinquième et dernier volume de la Flore nordique du Québec 
et du Labrador. Ce tome de 624 pages est entièrement consacré à 
la famille des cypéracées, ce qui inclut les laîches, les ériophores, 
les trichophores, les rhynchospores, les scirpes et les éléocharides.
Sous la direction de Serge Payette, la Flore nordique du Québec 
et du Labrador est le fruit d’un projet scientifique de grande 
envergure débuté il y a plus de 40 ans, en 1982. Les quatre 
premiers volumes ont été publiés de 2013 à 20231. L’ensemble de 
cette Flore s’appuie sur l’analyse de 94 885 spécimens de plantes 
qui sont consignés dans des herbiers. Ces récoltes résultent d’un 
effort d’herborisation déployé au Québec, au nord du 54e parallèle, 
depuis la deuxième moitié du 19e siècle. Au total, 14 539 de ces 
spécimens appartiennent à la famille des cypéracées, ce qui en fait 
l’un des taxons le mieux documentés dans la Flore.
Sans surprise, le cinquième volume est structuré de la même 
manière que les précédents. L’ouvrage débute avec une clé générale 
portant sur l’ensemble des familles présentées dans les différents 
volumes. S’en suivent une description taxonomique des cypéracées 
et une clé de la famille. Cette clé conduit à sept genres qui sont 
ensuite décrits par ordre alphabétique : Blymoposis, Carex (dont 
les taxons sont répartis en 36 sections), Eleocharis, Eriophorum, 
Rhynchospora, Scirpus et Trichophorum. Chaque genre est présenté 
en deux parties : la première est une description anatomique 
de chaque taxon, qui regorge de magnifiques photographies 
illustrant les caractères diagnostiques facilitant l’identification. La 
seconde partie, qui présente la répartition et l’habitat des taxons 
du genre, est illustrée de cartes géographiques accompagnées de 
commentaires phytogéographiques et écologiques.
Pour couronner ce cinquième volume, Serge Payette nous offre 
ensuite une rétrospective générale sur la nature et la structure de 
la Flore nordique du Québec et du Labrador. Ce chapitre est suivi 
d’un glossaire très complet qui comprend 45 planches d’illustrations 
en couleur permettant de bien nommer les organes et les formes 
observés chez les plantes. À lui seul, ce chapitre didactique justifie 
l’achat du livre. Enfin, le chapitre des index inclut notamment les 
noms français et leur traduction en anglais, des index de noms latins 
et vernaculaires, ainsi qu’une carte des principaux noms de lieux 
associés aux zones de végétation dans la région couverte par cet 
ouvrage. À la fin du livre, le lecteur trouvera un nuancier de couleurs, 
également fourni sous la forme d’une pratique fiche cartonnée.
Le cinquième volume de la Flore nordique du Québec et du Labrador 
rassemble des connaissances inédites sur les cypéracées des milieux 
boréaux, subarctiques et arctiques, ce qui en fait un ouvrage d’un 
grand intérêt scientifique. Même s’il n’inclut que les cypéracées 
présentes au nord du 54e parallèle, il s’agit certainement du meilleur 
ouvrage disponible en français pour l’identification de ces plantes, 
qui figurent notoirement parmi les plus difficiles à identifier pour 
les botanistes. D’ailleurs, plusieurs des taxons décrits dans le 
cinquième volume se trouvent aussi plus au sud, en forêt boréale 
ou dans le Québec méridional. Cet ouvrage s’avèrera une référence 

1. Des recensions ont aussi été publiées dans Le Naturaliste canadien pour
le volume 1 (2014), le volume 2 (2016), le volume 3 (2019) et le volume 4 
(2023) de la Flore nordique du Québec et du Labrador.

incontournable pendant des décennies pour les chercheurs, les 
professionnels de l’environnement et les étudiants en sciences qui 
s’intéressent de près ou de loin au patrimoine végétal du Québec 
et du Labrador.
Payette, Serge (sous la direction de), 2024. Flore nordique du 
Québec et du Labrador, volume 5. Avec la collaboration des auteurs 
Jacques Cayouette, Étienne Léveillé-Bourret, Michelle Garneau et 
Serge Payette. Presses de l’Université Laval, Québec, 624 p. Prix : 
89,95 $ (imprimé) ; 74,95 $ (PDF).
Les quatre premiers volumes de la Flore nordique du Québec et du 
Labrador sont aussi disponibles aux Presses de l’Université Laval, au 
prix de 89,95 $ chacun.
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pour la conservation de la faune et de son habitat.
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